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LA EXCELENCIA EN LA INSTRUCCIÓN UTD



EL INSTRUCTOR DEVELOPMENT COURSE ITC 
Objetivos 
El Curso UTD Instructor Recreativo es el punto de entrada para todos los instructores en UTD, que buscan perfeccionar sus habilidades docentes para impartir el 
súmmum en enseñanza del buceo recreativo,  aplicando las técnicas y destrezas DIR/UTD/Hogarth en los estados primigenios de la formación de buceadores OWD y 
Rec1. Enseñar aquello que uno mismo bucea a nuevos buceadores, desde el inicio, con las habilidades correctas acorde a unos principios de honestidad con el buceo 
real. la seguridad y, la sostenibilidad con el entorno natural. 

El Curso UTD Instructor Fundacional es el principio de una carrera prominente para todos los instructores en UTD, que quieren impartir los niveles de buceo 
Essentials UTD, y carrera Recreativa completa a los buceadores que buscan en su instructor, un mentor que consiga llevarles al más alto estándar de formación, y 
depurar las técnicas y destrezas de buceo hasta un estado de competencia excelente. Es la base de crecimiento para las carreras de instructor Tech/Cave. 

El crecimiento UTD Instructor TECH/CAVE son la culminación de la carrera de cualquier instructor motivado e implicado en la educación del más alto estándar de 
calidad. Solo los mejores y más experimentados instructores son capaces de empujar las habilidades de los alumnos hasta la pureza de la técnica del buceo recreativo, 
y es la responsabilidad de éstos el ser referente de las técnicas de inmersión profunda y/o en cuevas. 

Exigencia 
Los Instructores UTD son el más selecto grupo de formadores de un buceo, de por sí, exigente y depurado. Y la técnica, destreza y habilidad tienen que cubrir las más 
altas expectativas de sus alumnos, por lo que la exigencia para formar a los mejores está garantizada en UTD por el cumplimiento de los estándares UTD, y de la 
revisión final del control formado por los IT que conforman el consejo del TAB. 
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Formato 
La formación en la fase académica, que se puede realizar por Video llamada (Skype, Webmeeting) o presencial (+3 días), se compone de introducción a estándares, 
libro de jugadas y estructuración de las bases pedagógicas de la enseñanza. Gestión empresarial del negocio, y cálculo de los costes de formación. Legalidad local y 
posibilidades de crecimiento. 

El curso en la fase práctica se realiza en el transcurso de 5 días, que se distribuyen en sesiones prácticas en seco (dry runs) con la puesta en escena de los posibles 
movimientos y demostraciones. Sesiones de entrenamiento y calentamiento, donde se trabajan las condiciones de destrezas y ejercicios a nivel demostración. Y 
sesiones de debate y revisión de los ejercicios en el agua, mediante las técnicas de video-debriefing y el uso de la cámara con fines educativos. 

En la fase evaluativa, los candidatos deben demostrar sus destrezas, y las capacidades docentes en clases académicas, en ejercicios en seco y en el agua. Además de 
la introducción a los Critical Skills y resolución de problemas bajo el agua. 

* En la evaluación, el instructor revisa con el alumno el momento de entrenamiento, habilidades y destrezas alcanzadas mediante el feedback. 
* El IT recomendará al candidato para impartir los niveles de formación UTD acordes a sus destrezas, mediante la revisión y aceptación de la carta de recomendación 

por TAB (Training Advisory Board) que propondrá la carta de certificación. 

LA EXCELENCIA EN LA INSTRUCCIÓN UTD



EL INSTRUCTOR CANDIDATO
Requisitos de participación
Los candidatos deben poseer la capacitación mínima para impartir la formación de las técnicas y conocimientos que pretende impartir a sus alumnos. Todo instructor 
UTD bucea por encima del niel al que instruye. 

- Edad mínima de 18 años 

- Tener certificación de buceador con más de 100 inmersiones registradas de no entrenamiento o instrucción. 

- Poseer certificado de aptitud médica para el buceo, y no fumar durante el curso.  

- Se recomienda no ser fumador y tener una forma física ejemplar para el alumno. 

- Ser capaz de nadar sin aletas 250m en menos de 14’, y en apnea al menos 18m horizontales 

Requisitos académicos

Los alumnos habrán cumplimentado los formularios de registro en UTD para el curso INSTRUCTOR.

Requisitos económicos
Para participar en el curso, es necesario haber realizado al menos el pago a UTD HQ de los materiales didácticos y el registro de candidato a instructor para la reserva 
de la plaza como candidato. 

- Precio de la formación INSTRUCTOR REC: 500€ IVA incluido + Materiales didácticos y registro UTD 500US$. 
- Precio de la formación INSTRUCTOR FOUNDATIONAL: 1000€ IVA incluido + Materiales didácticos y registro UTD 1000US$. 
- Precio de la UPGRADE INSTRUCTOR TECH/CAVE: 600€ IVA incluido + Materiales didácticos y registro UTD 1000US$. 
- No incluido: Gases y viajes en barco si los hubiera, y materiales didácticos UTD (a pagar directamente a UTD HQ)
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Requisitos de material 
Cada alumno, aportará o alquilará el material mínimo imprescindible para las prácticas del curso, en la configuración UTD/DIR/Hogarth:  

- Ala mínimo de 20lb (Rec) o 40lb (Tech) y backplate con arnés continuo y 5 anillas (Hogarth) 

- Regulador primario con 2m de latiguillo y mosquetón, y regulador secundario con collar de goma y manómetro (Hogarth) 

- (Tech) 1 Regulador de etapa con latiguillo de 90cm a 100cm, y manómetro con latiguillo de 11cm a 15cm  

- Protección térmica adecuada. Para Tech traje seco, preferiblemente trilaminado con torso telescópico entrada frontal 

- Sistema de corte 

- (EOT/Tech/cave) Iluminación con handle godman (Mínimo 2h de autonomía) y 2 linternas de respeto (backup lights) 

- Spool de mínimo 21m 

- Marcador de superficie SMB 

- Libreta Wetnotes 

- Máscara y máscara de respeto 

- Aletas cortas (no partidas o articuladas)
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¿Tienes alguna duda?,¡¡¡ no dudes en escribirme !!! 

CONTACTO 
sergi@unifiedteamdiving.com

www.sergiperezgarcia.com

mailto:sergi@unifiedteamdiving.com
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